
 

参加費無料

個別相談

一般社団法人ヒューマンライフデザイン

 第 3回  介護現場の現状と展望を考える ～ヘルパーとケアマネの視点から～ 

一級建築士・介護支援専門員・介護福祉士  網本 伸子 

大学で建築学を専攻し卒業後に一級建築士の免許を取得。デザイン事務所で勤務する。 

子育ても一段落した後、興味のあった介護福祉の資格を取り福祉現場に携わる。働く中で現場の面白みを体感して、

現在はホームヘルパーとして利用者の介護支援に従事している。 

主任介護専門員・社会福祉士 高田 哲史 

大学で社会福祉を専攻し卒業後は知的障害者施設で児童指導員、病院ではケアマネジャーとして従事する。 

2018 年から明石市社会福祉協議会で勤務し、2023 年４月よりセンター長として地域福祉の推進や相談支援事業

の充実に取り組んでいる。 

申し込み ： ヒューマンライフデザイン 担当 朝尾 

ＴＥＬ：090-3709-5796 FAX：078-386-3433 

メールアドレス ： asao@hld.works 

*配慮を必要とされる方は事前にお聞かせ下さい 

厚生労働省が 5年 1度実施している「生活のしづらさなどに関する調査」（令和４年）に

よると、障がい者の総数は 1，164万人で国民のおよそ 9.3％が何らかの障がいを有

し、1，116万人の障がいを持つ人が在宅でくらしているというデータが示されました。

色々な障がいを持つ人がどのような生活のしづらさを感じておられるかを共有しなが

ら、その解決方法を専門家と共に一緒に探っていく参加型のセミナーです。障がいを持 

つ方のお悩み解決のための個別相談会も実施します。セミナーには障がいのあるなしに

関わらず、住まいやくらしにご興味のある方はどなたでもお気軽にお越し下さい。 

ホームページ 

会場地図 


